
PRÀCTIQUES INTERNACIONALS A 
LA UNIÓ EUROPEA

FundacióBCN FP - INS Illa dels Banyols
VII Jornades Tècniques



App «QR Code Reader»



Per  què fer  una estada internacional?
1. Exper iència Professional

Adquisició d’entre 250 i 1.000 hores de pràctiques en empreses 
europees.

2. Competències l ingüístiques
Adquisició de majors competències lingüístiques en anglès, francès o 

alemany claus per al desenvolupament professional. 

3. Competències Transversals “Soft Ski l ls”
Iniciativa, Adaptació al canvi, flexibilitat, autocontrol, comunicació, 

capacitat d’organització, etc...



Els resultats de reali tzar  una mobil i tat internacional:





- Graduats en cicles formatius

- 2 mesos de pràctiques en empreses a la UE

- Preparació lingüística “on line” (OLS)

- Cerca d’empresa, allotjament i seguiment. 

- Import de les Beques: 
- Grau Superior: 500€/ mes
- Grau mitjà: 1.100€/ mes



- Graduats en Formació Professional

- Requisits de garantia juvenil 

- 2 mesos de pràctiques en empreses a la UE

- 120 hores de cursos d’idiomes

- Preparació cultural 

- Cerca d’empresa, allotjament i seguiment. 

- Import de les beques: 1.100€/ mes

INSCRIPCIÓ FINS EL 15 DE MARÇ DE 2018



- Graduats en Formació Professional

- Requisits de garantia juvenil 

- 2 mesos de pràctiques en empreses a Alemanya

- 1 any de contracte a l’empresa de pràctiques

- Homologació del títol d’FP a Alemanya

- 700 hores de curs d’idiomes en origen (nivell B1)

- 175 hores de curs d’idiomes en destí (nivell B2)

- Preparació cultural 

- Cerca d’empresa, allotjament i seguiment. 

CONVOCATÒRIA A PARTIR DE ABRIL 2018



- Coneixement del nivell de vida del país de destí

Nivell de Vida:
Sou brut: 2.200€ Sou net: 1.650€
Lloguer d’un pis =  1.100€; Manutenció (IVA 13%) = 350€

Sociocultural:
Lapònia: 100.000 persones /  300.000 rens
Clima: 202 dies de pluja/any; Temperatura mitjana: 5,2º; 4 mesos de neu 

Mercat Laboral:
Informàtica (Nokia): Expedients de regulació

- Coneixement sociocultural

- Coneixement del mercat laboral (p.ex. web SEPE)

********** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** *



ZONA 
EURO???????????

UNIÓ 
EUROPEA????????

ESPAI  SCHENGEN:

UE 
Islandia

Liechtenstein*
Noruega 
Suïssa*

NO SCHENGEN:
Regne Unit

Irlanda



Qüestionari Erasmus+ 



Gràcies!!!!!!!!

Fundació BCN Formació Professional
Jordi Castillo

jcastillog@bcn.cat
93.413.21.01

mailto:jcastillog@bcn.cat

